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บทคดัย่อ 
 

 การศึกษาเร่ืองวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ ตาํบลบางนํ้ าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดั
สิงห์บุรี คร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) บริบทชุมชน 2) ลกัษณะ คุณค่า และความสาํคญัของวฒันธรรมดา้นวตัถุท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม 3) ลกัษณะ คุณค่า และความสาํคญัของวฒันธรรมดา้นจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม และ 
4) แนวทางในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟวูฒันธรรมเกษตร 
 การวจิยัเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ เกบ็รวบรวมขอ้มูลโดยการสุ่มแบบเจาะจง รวมทั้งส้ิน  24 คน โดยการสัมภาษณ์
เชิงลึกแบบไม่มีโครงสร้าง การศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และการสนทนากลุ่ม วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการ
จดัหมวดหมู่ขอ้มูล   
 ผลการศึกษาพบว่า (1) ชาวไทยพวนบ้านโภคาภิวฒัน์มีถ่ินฐานเดิมอยู่ท่ี เมืองเชียงขวาง สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว  ปัจจุบนัตั้งถ่ินฐานอยูใ่นเขตพ้ืนท่ีหมู่ 5 ตาํบลบางนํ้ าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี 
ส่วนใหญ่มีเช้ือสายไทยพวน นับถือศาสนาพุทธ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  (2) วฒันธรรมด้านวตัถุท่ีเก่ียวขอ้งกับ
เกษตรกรรมประกอบดว้ย การบริโภคพืชผกัท่ีปลูกเองหรือหาซ้ือไดใ้นชุมชนเป็นหลกัและมีเอกลกัษณ์ในการปรุงอาหารท่ี
ตอ้งมีปลาร้าเป็นส่วนประกอบในกบัขา้วหลายชนิด แบบแผนการประกอบอาชีพ ท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนคือการทาํนา
หวา่นนํ้าตม ซ่ึงปัจจุบนัเป็นท่ีแพร่หลายไปทัว่ประเทศ ส่ิงปลูกสร้างทางการเกษตร ไดแ้ก่ ยุง้ขา้ว ซ่ึงยงัมีใหเ้ห็นอยูบ่า้ง แต่
วสัดุท่ีใช้ในการก่อสร้างเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมยั อุปกรณ์ทางการเกษตรถูกแทนท่ีด้วยเคร่ืองจกัรและเทคโนโลยี
สมยัใหม่ ทาํให้ตน้ทุนการผลิตเพิ่มข้ึน (3) วฒันธรรมดา้นจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
ประเพณีส่วนบุคคล ไดแ้ก่  การทาํบุญกองขา้ว/สู่ขวญัลาน/สู่ขวญัขา้ว  การไหวเ้จา้ไร่เจา้นา  และประเพณีส่วนรวม ไดแ้ก่   
ประเพณีกาํฟ้า ประเพณีกวนขา้วทิพย ์ ประเพณีสารทพวน วฒันธรรมดา้นจิตใจทั้งหมดท่ีกล่าวมามีวตัถุประสงคเ์พื่อแสดง
ความเคารพต่อส่ิงศกัด์ิสิทธ์ท่ีสืบทอดความเช่ือกนัมา จากบรรพบุรุษ เช่น เทวดา ผีบรรพบุรุษ แม่โพสพ เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ี
มีความสาํคญัดา้นการสร้างขวญักาํลงัใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชาวชุมชน(4) แนวทางในการอนุรักษแ์ละ
ฟ้ืนฟูวฒันธรรมเกษตร แบ่งเป็น แนวทางการดาํเนินงานของชุมชน ไดแ้ก่ การอนุรักษเ์คร่ืองมือเคร่ืองใชท้างการเกษตร 
การปลูกฝังวฒันธรรมสู่คนรุ่นหลงั การถ่ายทอดและสร้างความเขา้ใจในโรงเรียน  เปิดโอกาสใหค้นรุ่นหลงัมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ ์ประชาสัมพนัธ์ผ่านช่องทางต่างๆ ผูน้าํชุมชนมุ่งมัน่ในการอนุรักษว์ฒันธรรมของชุมชน  และแนวทางการ
ดาํเนินงานของหน่วยงานราชการ ไดแ้ก่ การจดัทาํเอกสารเพื่อประชาสัมพนัธ์ จดัอบรมเก่ียวกบัวฒันธรรมไทยพวน  
จดัโครงการเก่ียวกบัวฒันธรรม สนบัสนุนงบประมาณ และร่วมกบัชุมชนตามบทบาทหนา้ท่ีของแต่ละหน่วยงาน 
 
 

คาํสําคญั  วฒันธรรมเกษตร ไทยพวน จงัหวดัสิงห์บุรี 

O-ST 076 
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Abstract 

 
 The purposes of the study of agricultural culture of Thai Phuan in Ban Poka Piwat, Bang Nam Chiao 
Sub-District, Phrom Buri District, Sing Buri Province were to find (1) community contexts, (2) characteristics, 
values, and significance of material culture relating to agriculture, (3) characteristics, values, and significance 
of mental culture relating to agriculture, and (4) guidelines for conservation and restoration of agricultural 
culture. 
 This was qualitative research collecting data by purposive random sampling that composed of a total 
24.  In-depth interview, study of secondary data, participatory observation, and group conversation were 
conducted to check the accuracy of data.  Data was analyzed by data classification.   
 The study findings were indicated that (1) Originally, Thai Phuan domicile was in Xieng Khaung 
Province, Lao PDR.  At the present, they had lived in the area of Moo 5, Bang Nam Chiao Sub-District, 
Phrom Buri District, Sing Buri Province. Most of them were Thai Phuan race, Buddhist and made their living 
as farmers. (2) The material culture relating to Thai Phuan’s agriculture included consumption of vegetables 
grown or purchased in the community,cooking with pickled fish (fish preserved with salt), pattern of making 
their livings,community  identity is to broadcast a quagmire rice farm, which is prevalent throughout the 
country. Agricultural buildings include  a barn , which also suggests a way.The materials used in construction 
vary through the  age , agricultural equipment was replaced with modern equipment and technology  for the 
purpose of increased  agricultural products.  (3) The mental culture relating to Thai Phuan’s agriculture could 
be divided into two characteristics, namely individual tradition i.e. rice offering the spirit/welcome rice 
ground/welcome rice goddesses; worship rice-field/spirit and public tradition i.e. Kamfa ceremony or worship 
sky ceremony, Madhupayat rice ceremony, and Sart Phuan tradition. The mental culture relating to Thai 
Phuan’s agriculture were to find respect for sacred  item. There are important for morale  (4) The guidelines in 
conservation and restoration of agricultural culture were divided into community work guidelines, such as 
conservation of agricultural equipment, cultural cultivation down to young generation since childhood, 
transfer and boost understanding of Thai Phuan culture in schools, opportunity available for young generation 
to take part in conservation, public relations campaign via various channels and community leaders 
determination in culture conservation of community, while work guidelines of official work units comprised 
publication of documents for public relations, training on Thai Phuan culture, organizing cultural projects, 
budget allocation, and cooperation with community according to roles of each work unit. 
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บทนํา 
  
 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม การเป็นนกัส่งเสริมการเกษตรมีหลกัการ
สาํคญัหลายประการท่ีถือเป็นยทุธวิธีพ้ืนฐานของการส่งเสริมการเกษตร และยทุธวิธีหน่ึงท่ีนกัส่งเสริมจะมองขา้ม
เสียมิได ้นัน่คือ “ การให้ความสาํคญักบัความเช่ือและวิถีชีวิต ของเกษตรกรดว้ยความเขา้ใจ เม่ือเขา้ไปในชุมชน 
เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรตอ้งศึกษาและคุน้เคยต่อขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือ ค่านิยม นิสัยใจคอของ
เกษตรกรในชุมชน เพ่ือท่ีจะเขา้กนัไดแ้ละเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนักบัชาวบา้น และตอ้งนาํความเช่ือและศรัทธานั้น
มาใชใ้ห้เกิดประโยชน์ในการนาํการเปล่ียนแปลง ควรให้ความเขา้ใจเห็นอกเห็นใจชาวบา้น ควรช่วยเหลืองาน
ชาวบา้นตามความเหมาะสม จนชาวบา้นมีความรู้สึกวา่เจา้หนา้ท่ีเป็นพรรคพวกเดียวกนั หากทาํไดเ้ช่นน้ีการแทรก
ซึม หรือปลูกฝังความคิด รวมทั้ งการนาํการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมก็กระทาํไดโ้ดยง่าย ” (ดิเรก  ฤกษ์หร่าย: 
2527:12) จากแนวคิดดงักล่าวทาํใหเ้ห็นวา่การศึกษาวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบา้นท่ีนกัส่งเสริม
การเกษตรตอ้งเขา้ไปทาํการส่งเสริมมีความสาํคญัอยา่งยิ่ง ท่ีจะเป็นการสร้างความเช่ือมัน่และความศรัทธาในตวั
นกัส่งเสริม โดยเฉพาะการทาํงานในพ้ืนท่ี ท่ีชาวบา้นเป็นกลุ่มชนท่ีมีอตัลกัษณ์ มีวฒันธรรมประเพณีท่ีเขม้แข็ง 
เช่น กลุ่มชาวไทยพวน ท่ีมีการตั้ง      ถ่ินฐานอยูเ่กือบทุกภูมิภาคของประเทศไทย มีการรับเอาวิถีชีวิต 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ของคนไทยเจา้ของถ่ินฐานเดิมเขา้ไปผสมผสานในการดาํเนินชีวิตอยา่งเหมาะสม แต่ยงั
มีความเด่นชดัในเร่ืองของวฒันธรรมดั้งเดิมของชาวไทยพวนอยู ่แมบ้างวฒันธรรมอาจถูกปรับเปล่ียนเพ่ือให้เขา้
กบัยคุสมยัไปบา้งแต่ยงัคงเอกลกัษณ์ของไทยพวน 
 ชาวไทยพวน เป็นชนกลุ่มหน่ึงท่ีมีการอพยบยา้ยถ่ินฐานเขา้มาอยูใ่นประเทศไทย ส่วนหน่ึงเขา้มา
โดยการถูกกวาดตอ้นดว้ยเหตุผลทางการเมืองและสงคราม แต่บางส่วนก็เขา้มาดว้ยตอ้งการแสวงหาความอุดม
สมบูรณ์ทางทรัพยากรธรรมชาติ เดิมชาวไทยพวนมีถ่ินฐานบา้นเกิดอยูท่ี่เมืองเชียงขวาง เมืองพวน ประเทศลาว 
หลงัจากการอพยพเขา้มาไดมี้การแยกยา้ย กระจายตั้งถ่ินฐานอยูต่ามจงัหวดัต่างๆในประเทศไทย  
กกกกกกกก ในจงัหวดัสิงห์บุรีพบว่า มีชาวไทยพวนตั้งถ่ินฐานอยูใ่นพ้ืนท่ี  ตาํบลบางนํ้ าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี 
จงัหวดัสิงห์บุรี  ซ่ึงอพยพมาจากเมืองเชียงขวาง ในช่วงสมยัรัชกาลท่ี 3    

 เดิมชาวไทยพวนกลุ่มน้ีอาศยัอยูเ่ป็นกลุ่มกอ้นเดียวกนัในพื้นท่ี หมู่ท่ี 3 ตาํบลบางนํ้ าเช่ียว หรือท่ี
เรียกกนัวา่บา้นพวน  แต่เน่ืองจากการเพ่ิมของจาํนวนประชากร จึงทาํใหต้อ้งมีการขยบัขยายเพ่ือหาท่ีอยูอ่าศยัและ
ท่ีทาํกินเพ่ิมข้ึน จึงไดเ้กิดเป็นอีกหมู่บา้นหน่ึง ช่ือบา้นดอนคา แต่ปัจจุบนัไดเ้ปล่ียนช่ือเป็นบา้นโภคาภิวฒัน์อยูใ่น
พ้ืนท่ี หมู่ท่ี 5 ตาํบลบางนํ้าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี เม่ือกวา่ประมาณ 153 ปีมาแลว้  

 ประชากรส่วนใหญ่ของชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ ประกอบอาชีพดา้นเกษตรกรรม โดยเฉพาะการทาํ
นาขา้ว และยงัมีการอนุรักษ์วฒันธรรมอนัเก่าแก่ของชาวไทยพวนอย่างต่อเน่ืองจนทุกวนัน้ี ผูสู้งอายุในชุมชน
ยงัคงแต่งกายพ้ืนเมืองในงานประเพณีต่างๆ ใชภ้าษาไทยพวนในการส่ือสาร 
 ดว้ยชุมชนโภคาภิวฒัน์ยงัมีความเป็นชนบทอยูม่าก จึงยงัสามารถรักษาวฒันธรรมดา้นต่างๆ ไวไ้ดม้าก 
จึงมีความเหมาะสมอยา่งยิ่งในการท่ีจะศึกษาและรวบรวมวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนดว้ยมีความสาํคญั
ในดา้นท่ีเป็นอาชีพเล้ียงปากทอ้งเกษตรกรชาวไทยพวน และผูค้นทัว่ไป แต่การประกอบอาชีพเกษตรกรรมนั้น 
ตอ้งอาศยัพ่ึงพาธรรมชาติเป็นหลกั อาจมีความหวาดหวัน่เกรงกลวัในเร่ืองของภยัธรรมชาติต่างๆ จึงมีความ
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ปรารถนาท่ีตอ้งการรอดพน้จากภยัต่างๆเหล่านั้น โดยอาศยัไสยศาสตร์ การบวงสรวง คาํอธิษฐาน บนบาน  
พยากรณ์จากเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเคยผ่านมา ซ่ึงการกระทาํเหล่านั้น เป็นการสร้างขวญักาํลงัใจให้เกษตรกรขยนั
ขนัแขง็ท่ีจะตั้งใจ ในการทาํอาชีพเกษตรกรรม พร้อมเปิดรับความรู้ใหม่ๆ ซ่ึงเป็นโอกาสท่ีนกัส่งเสริมการเกษตร
จะนาํความรู้ทางวิชาการ และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกบัวิถีเกษตรในชุมชน ไปถ่ายทอดแก่เกษตรกร ซ่ึงสภาพ
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบันักส่งเสริมการเกษตรในปัจจุบนัอาจมีการถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีท่ีคิดว่าดี ทนัสมยั
ท่ีสุดสู่เกษตรกร แต่มิไดค้าํนึงถึงความเหมาะสมกบัวิถีชีวิต วฒันธรรมประเพณี ของเกษตรกรท่ีเป็นอยู ่สุดทา้ย
เทคโนโลยีหลายอย่างทาํให้ตน้ทุนการผลิตเพ่ิมสูงข้ึน กลายเป็นปัญหาสําคญัของการเกษตรไทย เหตุท่ีเกิดข้ึน
ดงักล่าวอาจเป็นเพราะเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรมิไดเ้ขา้ถึงวิถีชีวิตของเกษตรกรในชุมชนเสียก่อน วฒันธรรม
เกษตรเปรียบเสมือนเร่ืองเล่าเหตุการณ์ในอดีต ว่าชุมชนนั้นมีความเช่ือความเป็นมาของการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมมาอยา่งไรนัน่เอง  
 ความจาํเป็นท่ีทาํใหต้อ้งศึกษาวจิยัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ คือ  
 1) ดา้นการสืบทอด  
  เน่ืองจากปัจจุบนัวฒันธรรมเกษตรบางอยา่งถูกลืมไปจากวิถีเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
บางส่วนยงัคงมีใหพ้บเห็นแต่ยงัขาดการบนัทึกรวบรวม  
 2) ดา้นการใชป้ระโยชน์  
  ชุมชนโภคาภิวฒัน์นั้นเป็นชุมชนท่ีมีความเขม้แข็งดา้นวฒันธรรมเกษตรอยา่งมาก แต่ยงัไม่มีการ
เพ่ิมมูลค่า หรือทาํให้ชาวชุมชนไดป้ระโยชน์อย่างเป็นรูปธรรมกบัการอนุรักษ์วฒันธรรมดงักล่าว เจ้าหน้าท่ี
ส่งเสริมการเกษตรมีหน้าท่ีสําค ัญในการส่งเสริมการผลิต และการเพิ่มมูลค่าจากต้นทุนที่ เกษตรกรมีอยู่ 
ซ่ึงวฒันธรรมเกษตรจดัเป็นตน้ทุนหรือทรัพยากรท่ีมีอยูแ่ลว้ในชุมชนแห่งน้ี 
 3) ดา้นการอนุรักษ ์ 
  ชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์มีความพยายามในการอนุรักษ ์แต่ส่วนใหญ่จะเป็นผูสู้งอาย ุส่วนลูกหลานจะ
ออกไปศึกษา หรือประกอบอาชีพต่างถ่ินเสียเป็นส่วนใหญ่ จึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งมีการอนุรักษไ์วใ้นรูปแบบเอกสาร
เพ่ือเป็นข้อมูลให้คนรุ่นหลังได้ศึกษาและอนุรักษ์ให้คงอยู่คู่กับการประกอบอาชีพด้านการเกษตรของชาว
ชุมชนโภคาภิวฒัน์สืบไป  
 

วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

1.1 เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์  ตาํบลบางนํ้าเช่ียว  อาํเภอพรหมบุรี  จงัหวดัสิงห์บุรี 
1.2 เพ่ือศึกษา ลกัษณะ คุณค่า และความสําคญั วฒันธรรมเกษตรดา้นวตัถุของชาวไทยพวน

บา้นโภคาภิวฒัน์   
1.3 เพ่ือศึกษา ลกัษณะ คุณค่า และความสําคญั วฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจของชาวไทยพวน

บา้นโภคาภิวฒัน์   
1.4 เพ่ือศึกษาแนวทางในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟวูฒันธรรมเกษตร ของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
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1.5 เพ่ือศึกษาแนวทางในการส่งเสริมการเกษตรใหส้อดคลอ้ง และเหมาะสมกบัวฒันธรรมเกษตร
ของชาวชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
 
วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 การเลือกกลุ่มตวัอยา่งเพ่ือสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ซ่ึงสามารถแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

1.1 ผูน้าํชุมชนท่ีมีความรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ได ้จาํนวน 3 ราย 
ได้แก่ พระใบฎีกามีโชค สันตฺมโน เจ้าอาวาสวดัโภคาภิวฒัน์ นายสุวฒัน์  วรพิมพงษ์ ผูใ้หญ่บ้านหมู่ท่ี 5 
ตาํบลบางนํ้าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี และนายปราโมท  เสนีวงษ ์สมาชิกเทศบาลตาํบลบางนํ้าเช่ียว 

1.2 เกษตรกรและผูรู้้ขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ โดยแบ่งเป็น  2 กลุ่ม คือ 
 1.2.1 เกษตรกรหรือผูรู้้ขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ท่ีอยูใ่น
ชุมชน จาํนวน 18 ราย โดยใชก้ารสอบถามเกบ็ขอ้มูลไปเร่ือยๆ แบบสโนวบ์อล จนไดข้อ้มูลท่ีคงท่ี 
 1.2.2 กรรมการศูนยว์ฒันธรรมไทยพวนตาํบลบางนํ้ าเช่ียวท่ีสามารถให้ขอ้มูลเก่ียวกับ
วฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบ้านโภคาภิวฒัน์ได้ จํานวน 2 ราย ได้แก่ นายบุญรอด  ขุนอ่อน และ                   
นายวโิรจน์  อินทร์พงษพ์นัธ์ 

1.3 เจา้หนา้ท่ีหน่วยงานภาครัฐ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมประเพณีในทอ้งถ่ิน จาํนวน 1 ราย  ไดแ้ก่ 
นางดรุณี  สังหย ูนกัพฒันาชุมชน 6ว. เทศบาลตาํบลบางนํ้าเช่ียว  
รวมผูใ้หข้อ้มูลทั้งหมด จาํนวน 24 ราย 

2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
2.1 แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เก่ียวกบัประเดน็ ดงัต่อไปน้ี 

2.1.1 บริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
2.1.2 ลกัษณะของวฒันธรรมเกษตรดา้นวตัถุของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
2.1.3 ลกัษณะของวฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
2.1.4 แนวทางในการอนุรักษฟ้ื์นฟ ู

2.2  แบบสังเกต เก่ียวกบังานประเพณี เก่ียวกบั องคป์ระกอบประเพณี ซ่ึงประกอบดว้ย สถานท่ี 
เคร่ืองประกอบพิธี การแต่งกาย ขั้นตอนการประกอบพิธี 

3.  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
3.1 วธีิการเกบ็ขอ้มูลทุติยภมิู  

  3.1.1 รวบรวมขอ้มูลบริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ จากเอกสารของหน่วยงานราชการ  
  3.1.2 รวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ จากเอกสาร
ประเภท หนงัสือ  บทความวชิาการ และขอ้มูลจากอินเตอร์เน็ต 

3.2 การเกบ็ขอ้มูลปฐมภมิู 
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3.2.1 รวบรวมขอ้มูลบริบทชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ จากการสัมภาษณ์เกษตรกรและผูมี้
ความรู้เก่ียวกบัความเป็นมาของชุมชนโภคาภิวฒัน์  
 3.2.2 รวบรวมขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนในชุมชนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
โดยการใชแ้บบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ผูว้ิจยัไดก้าํหนดประเด็นกวา้งๆ เพ่ือใหก้ลุ่มเกษตรกรหรือผูรู้้ บอก
เล่าเร่ืองราวอยา่งอิสระ เกบ็รวบรวมขอ้มูลไปเร่ือยๆ แบบสโนวบ์อล จนไดข้อ้มูลท่ีคงท่ีรวม 18 ราย 
 3.2.3  การสังเกตแบบมีส่วนร่วม(Participant observation) จะสังเกตเก่ียวกบัประเพณีท่ีมี
การจดัข้ึนในช่วงท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลสําหรับการวิจยั โดยผูว้ิจยัเขา้ไปมีส่วนร่วมในงานประเพณี ทาํกิจกรรม
ร่วมกบัชุมชน พร้อมทั้ง สังเกตขั้นตอนการประกอบพิธี เคร่ืองประกอบพิธี การแต่งกายและพฤติกรรมของคน
ท่ีมาร่วมงานประเพณี    
 3.2.4 การวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลการวิจยั โดยนาํขอ้มูลท่ีไดม้าจดัหมวดหมู่ จาํแนก 
สรุปประเดน็หลกัท่ีมีความหมายเหมือนหรือใกลเ้คียงกนัใหเ้ป็นประเดน็เดียวกนั และร้อยเรียงเป็นเชิงพรรณนา 
 3.2.5  ตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลโดยการสนทนากลุ่ม ประกอบด้วยผูน้ําชุมชน 
เกษตรกร และผูรู้้ท่ีเคยใหข้อ้มูลเก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ท่ีสามารถเขา้ร่วมการ
สนทนากลุ่มตามการนดัหมายได ้รวม 11 ราย  

   4.  การตรวจสอบข้อมูล 
 โดยการสนทนากลุ่ม (Focus group) ของกลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล เพื่อร่วมกนัตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ซ่ึงขอ้มูลท่ีไดรั้บการตรวจสอบแลว้จะนาํมาวเิคราะห์ในขั้นตอนต่อไป 
  5. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ขอ้มูลเชิงคุณภาพ (Qualitative data) ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัใชก้ารวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดย 

5.1 การจาํแนกประเภทขอ้มูล (Typological analysis)  
5.2 การเปรียบเทียบขอ้มูล (Comparison) โดยเปรียบเทียบขอ้มูลจากการสัมภาษณ์กบัขอ้มูลจาก

เอกสารวา่สอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนั อยา่งไร เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลท่ีถกูตอ้ง  
5.3 การสร้างขอ้สรุปแบบอุปนยั (Analysis induction )   

              ในการวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดมี้การตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลโดยการสนทนากลุ่ม(Focus group) 
ร่วมกับผูน้ําชุมชนและเกษตรกรหรือผูรู้้ท่ีเป็นผูเ้คยให้ข้อมูลเก่ียวกับวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบ้าน              
โภคาภิวฒัน์รวม 11 ราย รวมทั้งหาแนวทางในการอนุรักษฟ้ื์นฟวูฒันธรรม และแนวทางในการใชว้ฒันธรรมเป็นส่ือใน
การพฒันาและส่งเสริมดา้นการเกษตรของชุมชน 
 
ผลการวจิัย 
  
  1 ) บริบทชุมชนบ้านโภคาภิวฒัน์  ตาํบลบางนํา้เช่ียว  อาํเภอพรหมบุรี  จังหวดัสิงห์บุรี 
  บรรพบุรุษของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ มีถ่ินฐานเดิมอยู่ท่ี เมืองพวน ปัจจุบนัคือแขวง
เมืองเชียงขวาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และไดเ้ขา้มาตั้งถ่ินฐานอยู ่บริเวณพื้นท่ีหมู่ท่ี 3  ตาํบล
บางนํ้ าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ในสมยัรัชกาลท่ี 3 แห่งราชวงศจ์กัรี ก่อนท่ีจะขยบัขยายมาตั้งเป็น
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หมู่บา้นใหม่ในพ้ืนท่ี หมู่ท่ี 5 ตาํบลบางนํ้ าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ช่ือว่าหมู่บา้นดอนคา และได้
เปล่ียนช่ือเป็นหมู่บา้นโภคา และหมู่บา้นโภคาภิวฒัน์ ตามลาํดบั ชาวชุมชนมีเช้ือสายไทยพวน ส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพดา้นเกษตรกรรมโดยเฉพาะการทาํนาขา้ว นับถือศาสนาพุทธ มีการศึกษาอยู่ในระดบัประถมศึกษาและ
มธัยมศึกษา 
 2) ลกัษณะ คุณค่า และความสําคญั ของวฒันธรรมด้านวตัถุทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรกรรมของชาวไทย
พวนบ้านโภคาภิวฒัน์ 
  ดา้นการบริโภคนั้นชาวโภคาภิวฒัน์ มีการปลูกผกัสวนครัวไวรั้บประทานเองเกือบทุกบา้นหรือ
ซ้ือหาไดจ้ากในหมู่บา้นเอง เอกลกัษณ์ของอาหารไทยพวน คือ การใส่นํ้าปลาร้าเป็นส่วนประกอบในกบัขา้วหลาย
ชนิด ส่ิงปลูกสร้างดา้นการเกษตร ไดแ้ก่ ยุง้ขา้วท่ีทาํดว้ยไมไ้ผแ่ละทาทบัดว้ยข้ีววั ผูรู้้กล่าววา่ลกัษณะไม่แตกต่าง
ไปจากยุง้ขา้วของคนไทยในสมยัก่อน ซ่ึงปัจจุบนัน้ีในหมู่บา้นไม่มีแลว้ ท่ีมีให้เห็นจะทาํดว้ยวสัดุอย่างอ่ืนแทน 
เช่น สังกระสี ส่วนเคร่ืองมือเคร่ืองใช้ทางการเกษตรท่ีมีการใช้มาตั้งแต่อดีจนปัจจุบนั ไดแ้ก่ เสียม จอบ พร่ัว     
ครกตาํขา้ว กระบุง คนับ่า เป็นตน้ ส่วนอุปกรณ์การเกษตรท่ีถูกเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาทดแทนจนหมด
ความสาํคญัไป  เช่น เคร่ืองสีขา้วซอ้มมือ เกวียน ไถ และชงัโลง จะมีแสดงให้เห็นแต่ในพิพิธภณัฑ ์ แบบแผนการ
ประกอบอาชีพท่ีโดดเด่น ไดแ้ก่ การทาํนาเพาะเลย หรือนาหวา่นนํ้าตม วฒันธรรมดา้นวตัถุดงักล่าวมีความสาํคญั
ในการเป็นแบบอย่างในการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากร และปัจจยัต่างๆ ท่ีสามารถหาไดใ้นชุมชน คุณค่าของ
วฒันธรรมดา้นวตัถุท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรมของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ คือเป็นส่ิงบอกเล่าถึงวิถีชีวิตและ
ภมิูปัญญาในการประกอบอาชีพดา้นเกษตรกรรมของบรรพบุรุษ  
 3) ลกัษณะ คุณค่า และความสําคัญ ของวฒันธรรมด้านจิตใจทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรกรรมของชาวไทย
พวนบ้านโภคาภิวฒัน์ 
  วฒันธรรมด้านจิตใจในชุมชน ได้แก่ ประเพณี พิธีกรรมต่างๆ ซ่ึงแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 
ประเพณีส่วนบุคคล ไดแ้ก่ 1) ประเพณีบุญกองขา้ว สู่ขวญัลาน สู่ขวญัขา้ว ซ่ึงปัจจุบนัไม่มีใครนาํมาปฏิบติัแลว้ 
เน่ืองจากมีเทคโนโลยมีาแทนท่ี 2) ไหวเ้จา้ไร่เจา้นา โดยการจดัอาหารคาวหวานไปเป็นเคร่ืองบูชาเจา้ไร่เจา้นาในท่ี
นาของตน เพ่ือใหป้กป้องขา้วกลา้ในนาจากศตัรูขา้ว ใหไ้ดเ้กบ็เก่ียวขา้วเตม็เมด็เตม็หน่วยทุกฤดูกาล ซ่ึงยงัคงมีการ
ปฏิบติัสืบต่อกนัมาแต่ไม่มีแบบแผนหรือหลกัฐานปรากฏความเป็นมา ซ่ึงเกษตรกรชาวไทยทัว่ไปกมี็ปฏิบติักนั  
 ประเพณีส่วนรวม ไดแ้ก่ 1) ประเพณีกาํฟ้า ถือเป็นประเพณีสําคญัท่ีเป็นอตัลกัษณ์ของชาวไทยพวน
เท่านั้น จะจดัข้ึนในวนัข้ึน 3 คํ่า เดือน 3 ของทุกปี โดยมีทาํขา้วจ่ี และขา้วหลามไปร่วมทาํบุญถวายพระท่ีวดั 
บวงสรวงเทวดา และบรรพบุรุษ ร่วมกนั เพ่ือบูชาเทวดาท่ีเคยไดช่้วยเจา้ชมพูบรรพบุรุษของตน และสํานึกใน
บุญคุณของเทวดาท่ีดลบนัดาลให้ฝนตกตอ้งตามฤดูกาล และยงัใชเ้สียงฟ้าร้องพยากรณ์ในวนักาํฟ้าพยากรณ์เร่ือง
ปริมาณฝนสําหรับวางแผนเพาะปลูกในฤดูกาลถดัไป 2) ประเพณีกวนขา้วทิพยจ์ะมีข้ึนในช่วงท่ีขา้วในนากาํลงั
ออกรวงเป็นนํ้ านม ในช่วงเดือน 10 หรือเดือน 11 เป็นการบาํเพญ็ทานดว้ยขา้วนํ้ านม ซ่ึงจะทาํให้เกิดสิริมงคลแก่
เจา้ของขา้วและผลผลิต โดยการนาํรวงขา้วท่ีกาํลงัเป็นนํ้านมมาคนัเอาแต่นํ้าแลว้กวนรวมกบัวตัถุดิบมงคล 9 ชนิด
ไดแ้ก่ ถัว่ลิสง งาดาํ มะพร้าว นม นํ้ าตาลปีบ นํ้ าออ้ย นํ้ าผึ้ ง เนย และแป้งขา้วเหนียว จนไดเ้ป็นขา้วทิพยน์าํไป
ทาํบุญถวายพระท่ีวดั  3) ประเพณีสารทพวน จดัข้ึนในวนัแรม 14 คํ่า เดือน 9  เป็นการทาํบุญให้คนตายหรือ         
ผีบรรพบุรุษ และการบูชาแม่โพสพในทอ้งทุ่ง ดว้ยขนมกระยาสารท วฒันธรรมดา้นจิตใจดงักล่าวยงัมีการจดัมา
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อยา่งต่อเนือกทุกปี มีคุณค่าและความสําคญัในการสร้างขวญักาํลงัใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม รวมทั้ง
การพยากรณ์เก่ียวกบัดินฟ้าอากาศ เช่น ประเพณีกาํฟ้า เพ่ือใหเ้กษตรกรไดเ้ตรียมพร้อมและมีการวางแผนสาํหรับ
ฤดูกาลเพาะปลกูต่อไป 
 4) แนวทางในการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูวฒันธรรมเกษตร ของชาวไทยพวนบ้านโภคาภิวฒัน์ 
  แนวทางในการอนุรักษฟ้ื์นฟวูฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ คือ   
  ชุมชนนั้น ตอ้งมีการปลูกฝังวฒันธรรมไทยพวนใหก้บัเดก็ๆ ตั้งแต่อยูใ่นครอบครัว โรงเรียน และการ
ใชชี้วิตในชุมชน ผูน้าํชุมชนและผูน้าํทางศาสนาตอ้งมีความเขม้แขง็ยึดมัน่ในวฒันธรรมประเพณี โดยปฏิบติัตน
ให้เป็นแบบอยา่งในการสืบทอดวฒันธรรมประเพณีของชุมชน เป็นแกนนาํในการจดังานประเพณีต่างๆ เป็นตน้
ชาวชุมชนมีความรักความสามคัคี ใหค้วามร่วมมือในการดาํเนินกิจกรรมต่างๆของชุมชน 
  ส่วนบทบาทของหน่วยงานราชการ หลายหน่วยงานทั้งระดบัทอ้งถ่ิน  ระดบัจงัหวดั ถึงระดบัประเทศ
ให้การสนับสนุน ในด้านงบประมาณ การประชาสัมพนัธ์เชิญชวนให้ชาวชุมชนและนักท่องเท่ียวร่วมงาน
ประเพณีต่างๆ และจดัทาํเอกสารความรู้เผยแพร่ใหช้าวชุมชนมีความรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมของตน และใหค้นทัว่ไป
ไดรู้้จกัชุมชนมากข้ึนเพ่ือพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้เก่ียวกบัวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์  
 
อภิปรายผลการวจิัย 
 

 จากผลการศึกษา บริบทชุมชนของบา้นโภคาภิวฒัน์ วฒันธรรมดา้นวตัถุท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม 
วฒันธรรมดา้นจิตใจท่ีเก่ียวขอ้งกบัเกษตรกรรม รวมทั้งแนวทางในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวฒันธรรมเกษตรของชาว
ชุมชนโภคาภิวฒัน์แลว้นั้น มีส่ิงท่ีควรนาํมาอภิปราย ดงัน้ี 
 1) บริบทชุมชนบ้านโภคาภิวัฒน์ ตาํบลบางนํ้ าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี  มีถ่ินฐานเดิมอยูท่ี่ 
เมืองเชียงขวาง ประเทศลาวในปัจจุบนั ซ่ึงตรงกบั ไพโรจน์   ลายนํ้าเงิน (2548)  วีระพงศ ์  มีสถาน (2539) โพธ์ิ   
แซมลาํเจียก (2537) และบุญยงค ์  เกศเทศ (2551) และมีการอพยพยา้ยเขา้มาตั้งถ่ินฐานอยูใ่นประเทศไทย ในสมยั 
พระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วั ราวปี  พ.ศ. 2371 ดว้ยสาเหตุการหนีภยัสงคราม คร้ังเกิดกบฏเจา้อนุวงศ ์ผู ้
ครองเมืองเวียงจนัทน์ ซ่ึงมีความใกลเ้คียงกบั ไพโรจน์   ลายนํ้าเงิน (2548) และโพธ์ิ   แซมลาํเจียก(2537) ท่ีกล่าว
วา่มีการเคล่ือนยา้ยของชาวพวนเขา้มาในประเทศไทยอีกคร้ังหน่ึงในสมยัรัชกาลท่ี 3  แห่งราชวงศจ์กัรี แต่เป็นราว
ปี พ.ศ. 2372 ซ่ึงอาจจะเป็นเวลาคาบเก่ียวกนั เน่ืองดว้ย วีระพงศ์   มีสถาน (2539) ไดก้ล่าวไวว้่า เกิดสงคราม
ระหวา่งลาวกบัไทยใน พ.ศ. 2369-2371 ชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ ไดล้่องมาตามแม่นํ้าเจา้พระยาแลว้ไดข้ึ้น
ฝ่ังมาตั้งถ่ินฐานอยูใ่นพ้ืนท่ี ตาํบลบางนํ้าช่ียว อาํเภอพรหมบุรี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั โพธ์ิ   แซมลาํเจียก (2537)   
 ประเพณีท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ ไดแ้ก่ ประเพณีกาํฟ้า  ประเพณีกวนขา้ว
ทิพย ์ประเพณีสงกรานต ์ประเพณีเทศน์มหาชาติ ประเพณีบุญหลงับา้น   ประเพณีบุญกองขา้ว สู่ขวญัลาน สู่ขวญั
ขา้ว สารทพวน ซ่ึงใกลเ้คียงกบั เกรียงศกัด์ิ   อ่อนละมยั (2539) ท่ีกล่าวถึงประเพณีท่ีสําคญัของชาวไทยพวนท่ี 
ตาํบลหินปัก อาํเภอบา้นหม่ี จงัหวดัลพบุรี วา่ยงัดาํรงชีวิตแบบดั้งเดิมผสมผสานกบัการดาํเนินชีวิตแบบใหม่ มีการ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ตามความเช่ือ แบบดั้งเดิม เช่น ประเพณีกาํฟ้า ตรุษสงกรานต์ ประเพณีห่อขา้ว    
เป็นตน้ และยงัสอดคลอ้งกบั  สุชาพนัธ์   ตาลรักษา (2553) ท่ีกล่าวถึงชาวไทยพวน ตาํบลมะขามลม้ อาํเภอบาง
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ปลามา้  จงัหวดัสุพรรณบุรี วา่ยงัมีการสืบทอดประเพณีดั้งเดิมไว ้คือ ประเพณีทาํบุญขา้วจ่ี บุญกาํฟ้า ประเพณี  สัง
ขานต(์ประเพณีสงกรานต)์ ประเพณีบุญหลงับา้น ประเพณีบุญสารท ประเพณีสู่ขวญัขา้ว ข้ึนลาน ข้ึนยุง้ เป็นตน้ 
จะเห็นไดว้า่ชาวไทยพวนทั้งสองกลุ่มน้ีมีพ้ืนท่ีอาศยัใกลเ้คียงกบัชาวไทยพวนบา้น โภคาภิวฒัน์ จงัหวดัสิงห์บุรี  
 จากความสอดคลอ้งของขอ้มูลท่ีผูรู้้หลายท่านไดก้ล่าวไวน้ั้น เห็นไดว้า่ชาวไทยพวนมีถ่ินกาํเนิดในพ้ืนท่ี
สูงลกัษณะคลา้ยกบัภาคเหนือของประเทศไทย มีการประกอบอาชีพดา้นการเกษตรเป็นส่วนใหญ่แต่เม่ือตอ้งมาอยู่
ในพ้ืนท่ี ท่ีมีลกัษณะภูมิประเทศท่ีราบลุ่มอยา่งตาํบลบางนํ้ าเช่ียว อาํเภอพรหมบุรี จงัหวดัสิงห์บุรี ก็สามารถปรับ
รูปแบบการประกอบอาชีพดา้นการเกษตรใหมี้ความเหมาะสมกบัสภาพภมิูประเทศไดเ้ป็นอยา่งดี นัน่แสดงใหเ้ห็น
ว่าชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์เป็นผูมี้ทกัษะเก่ียวกบัการทาํการเกษตรมาตั้งแต่สมยับรรพบุรุษ สามารถรับ
วิทยาการใหม่ๆ เก่ียวกบัการทาํการเกษตรได ้แต่ตอ้งเป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป และไม่ขดักบัวิถีการดาํเนินชีวิต
ของเกษตรกร วฒันธรรมประเพณีต่างๆ เช่ือมโยงกบัวฒันธรรมทั้งดา้นวตัถุและดา้นจิตใจ  ส่ิงเหล่าน้ีเป็นขอ้มูล
สาํคญัท่ีนกัส่งเสริมการเกษตรในพ้ืนท่ีตอ้งทราบพ้ืนฐานความถนดัและความชาํนาญของเกษตรกรรวมถึงลกัษณะ
อุปนิสัย ความเป็นอยู ่ เพ่ือหาแนวทางการพฒันาและการส่งเสริมการเกษตรใหเ้หมาะสมกบัชุมชนต่อไป 
 2) วัฒนธรรมด้านวัตถุท่ีเก่ียวข้องกับเกษตรกรรม  ชาวโภคาภิวฒัน์นั้นมีแบบแผนการประกอบอาชีพท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ และทาํให้ชุมชนอ่ืนๆ รู้จกัและนาํไปเป็นตน้แบบในการทาํนา คือการทาํนาเพาะเลย หรือท่ีเรียกว่า     
นาหว่านนํ้ าตมแผนใหม่ และมีการถ่ายทอดให้กบัเกษตรกรในพ้ืนท่ีต่างๆ จนเป็นท่ีแพร่หลายไปทัว่ประเทศ ซ่ึง
ใกลเ้คียงกบั วีระพงศ ์  มีสถาน (2539) กล่าวว่า การทาํนาแบบ “หว่านนํ้ าตม” เร่ิมคร้ังแรกโดยชาวพวนบา้น       
โภคาภิวฒัน์ จังหวดัสิงห์บุรี ปัจจุบันแพร่หลายไปทั่วประเทศ อย่างไรก็ตามวฒันธรรมเกษตรด้านวตัถุของ
ชุมชนโภคาภิวฒัน์บางอยา่ง เช่น ยุง้ขา้ว อุปกรณ์การเกษตร การประมงบางชนิด มีจดัแสดงไวเ้พียงในพิพิธภณัฑ์
เท่านั้น เน่ืองดว้ยถูกแทนท่ีดว้ยเทคโนโยลีการเกษตรสมยัใหม่ อุปกรณ์บางอย่างจึงหมดความสําคญั  ทั้งท่ียงั
สามารถใช้ประโยชน์ได้ เพียงแต่ต้องใช้เวลาและแรงงานมากกว่าการใช้เคร่ืองทุ่นแรงสมัยใหม่ท่ีให้ความ
สะดวกสบาย  แต่ทาํใหต้น้ทุนการผลิตสูงข้ึน ยุง้ขา้วท่ีเคยมีไวเ้กบ็ผลผลิตไวบ้ริโภค ใชเ้ป็นเมลด็พนัธ์ุ และทะยอย
ขาย เม่ือไดร้าคาดี ปัจจุบนัเกือบไม่มีให้พบเห็นเน่ืองจากเกษตรกรมีการขายขา้วทนัทีท่ีเก็บเก่ียว การผลิตของชาว
ชุมชนโภคาภิวฒัน์ในปัจจุบันเป็นการผลิตเพ่ือการค้า ซ่ึงแตกต่างไปจากการผลิตในอตีดท่ีผลิตเพ่ือยงัชีพ 
เช่นเดียวกบัท่ีเกิดในสังคมเกษตรกรไทยโดยทัว่ไปในปัจจุบนั 
 3) วัฒนธรรมด้านจิตใจที่เกีย่วข้องกับเกษตรกรรม ทุกประเพณีของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ เกิดข้ึนจาก
ความกลวั ความเช่ือ ความศรัทธา  กบัส่ิงท่ีมองไม่เห็นและยงัไม่ไดรั้บการพิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์ เช่น เทวดา ผี
บรรพบุรุษ และพิธีกรรมทางพระพทุธศาสนา  
 จากการศึกษาสามารถแบ่งวฒันธรรมเกษตรดา้นจิตใจของชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์ออกเป็น 2 ลกัษณะ  
คือ ประเพณีส่วนบุคคล หมายถึง ประเพณีท่ีมีการปฏิบติัไม่พร้อมกนั เป็นกิจกรรมภายใน ครอบครัว ไม่เป็น
เทศกาล ใครอยากปฏิบติั หรือเห็นเหมาะสมควรปฏิบติัก็จะจดัแจงทาํกนัเอง ส่วนอีกลกัษณะหน่ึง คือ ประเพณี
ส่วนรวม หมายถึง มีกาํหนดเวลาในการจดักิจกรรมร่วมกนั จดัเป็นงานเทศกาล ตอ้งอาศยัความร่วมมือของทุกคน
ในชุมชน จึงจะเกิดประเพณีดงักล่าวข้ึนได ้และยงัแสดงให้เห็นถึงอตัลกัษณ์ของชุมชนอีกดว้ย ซ่ึงคลา้ยคลึงกบั 
สํานักงานวฒันธรรมจงัหวดัเพชรบุรี (2552) ท่ีกล่าวไวว้่า ประเพณีแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ ประเพณีภายใน
ครัวเรือน ประเพณีชุมชน และประเพณีส่วนรัฐบาล  
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 จะเห็นไดว้า่ชาวชุมชนโภคาภิวฒัน์นั้นใหค้วามสาํคญักบัประเพณีดั้งเดิมท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะกลุ่มเป็น
อยา่งมาก  เช่น ประเพณีกาํฟ้า ซ่ึงลกัษณะการดาํเนินชีวิตท่ีให้ความสาํคญักบัวฒันธรรมประเพณีของบรรพบุรุษ
เช่นน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนเฉพาะชุมชนแห่งน้ีเท่านั้น เน่ืองดว้ยประเทศไทยนั้นมีกลุ่มชนหลายเช้ือชาติท่ีเขา้มา และนาํ
ความเช่ือ ความศรัทธา ความกลวั ในส่ิงท่ีพิสูจน์ไม่ได ้เขา้มาดว้ย เช่นเดียวกบัคนไทยทอ้งถ่ิน ดงันั้นเม่ือเจา้หนา้ท่ี
ส่งเสริมการเกษตรจะเขา้ไปทาํงานหรือดาํเนินการใดๆในพ้ืนท่ีตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในวฒันธรรมและความ
เช่ือของชุมชนเสียก่อน เพ่ือให้เกิดการยอมรับ และไวว้างใจของคนในชุมชน จึงจะไดรั้บความร่วมมือจากชุมชน 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ดิเรก   ฤกษห์ร่าย (2527) ท่ีกล่าวถึงหลกัการส่งเสริมการเกษตรขอ้หน่ึงวา่ การใหค้วามเช่ือถือต่อ
ส่ิงท่ีตอ้งหา้มทางศาสนา การปฏิบติัท่ีสืบทอดกนัมาของครอบครัวเกษตรกรดว้ยความเขา้ใจ และดว้ยความเคารพ
อยา่งเคร่งครัด เม่ือเขา้ไปในชุมชน เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรตอ้งศึกษาและคุน้เคยต่อขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเช่ือ ค่านิยม นิสัยใจคอของเกษตรกรในชุมชน เพ่ือท่ีจะเขา้กนัไดแ้ละเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัชาวบา้น แต่
อยา่ใหช้าวบา้นกลืนจนกลายเป็นชาวบา้นไป ควรตอ้งนาํความเช่ือและศรัทธานั้นเอามาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในการ
นาํการเปล่ียนแปลง รวมทั้งควรเรียนรู้ภาษาชาวบา้น และฝึกพูดให้ไดดี้ ควรให้ความเขา้ใจ เห็นอกเห็นชาวบา้น 
ควรช่วยงานชาวบา้นทาํ จนกระทัง่มีความรู้สึกวา่เจา้หนา้ท่ีเป็นพรรคพวกเดียวกนั หากทาํไดเ้ช่นน้ี การแทรกซึม 
หรือปลูกฝังความคิด รวมทั้งการนาํการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมก็กระทาํไดโ้ดยง่าย อยา่งไรก็ตาม ในการนาํการ
เปล่ียนแปลงนั้นหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้จะตอ้งขดักบัความคิด  ความเขา้ใจ ค่านิยม ความเช่ือ รวมทั้งพฤติกรรมและ
ความชาํนาญแต่ดั้งเดิมของเกษตรกรจึงตอ้งทาํความเปล่ียนแปลงโดยใชก้ลวธีิต่างๆ ใหช้าวบา้นเห็นประโยชน์ร่วม
ของการนาํการเปล่ียนแปลง และสอดคลอ้งกบักรมส่งเสริมการเกษตร (2556) ท่ีกล่าวถึงการเรียนรู้ชุมชนของนกั
ส่งเสริมการเกษตรตอ้งมีกรอบเน้ือหาในการเรียนรู้และการวิเคราะห์เพ่ือใหมี้ความเขา้ใจชุมชนตามองคป์ระกอบ
ของชุมชน 3 ดา้นหลกัคือ  1) โครงสร้างสังคม หรือส่วนประกอบต่าง ๆ และความสัมพนัธ์ระหวา่งส่วนประกอบ
นั้น ๆ อาจจะเป็นระบบเครือญาติหรือโครงสร้างสังคม ผูน้าํ องค์กรชาวบา้น การรวมตวัของคนในชุมชนและ
หน้าท่ีของส่วนต่าง ๆ 2) ระบบนิเวศและการใชท้รัพยากรในชุมชน มุ่งเน้นในการเรียนรู้ระบบการผลิตทาง
เศรษฐกิจ และทรัพยากรท่ีมีในชุมชน รวมถึงการใชท้รัพยากร 3) วฒันธรรมหรืออุดมการณ์ ซ่ึงอาจจะปรากฏใน
ลกัษณะท่ีเป็นรูปธรรม เช่น ศิลปะ และส่ิงประดิษฐต่์าง ๆ หรือในลกัษณะนามธรรม เช่น ความเช่ือ อุดมการณ์ ระบบ
คิด โดยความสัมพนัธ์ในดา้นวฒันธรรมของชุมชนจะมีผลต่อองคป์ระกอบดา้นอ่ืน ๆ และองคป์ระกอบทั้ง 3 จะมี
ความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั จะเห็นไดว้่าแมเ้วลาผ่านมาก่ีปีหลกัการส่งเสริมการเกษตรยงัตอ้งมีการศึกษาหา
ความรู้และการเขา้ถึง มีส่วนร่วมในวฒันธรรมชุมชนในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ เพ่ือใหก้ารดาํเนินงานส่งเสริมการเกษตร
เป็นไปอยา่งราบร่ืน 

วฒันธรรมประเพณีต่างๆท่ีชุมชนร่วมกันสืบสานทาํให้เกิดความสามัคคี  ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อนัก
ส่งเสริมการเกษตรในการท่ีจะนาํแนวทางการพฒันา หรือโครงการส่งเสริมการเกษตรไปดาํเนินการในพ้ืนท่ี
ดงักล่าว เพราะความสามคัคีของเกษตรกรจะเป็นแรงผลกัดนัให้โครงการดาํเนินไปไดด้ว้ยดี ดว้ยจุดมุ่งหมาย
เพ่ือใหเ้กิดประโยชน์กบัชุมชนของเกษตรกรใหม้ากท่ีสุด 
 4) แนวทางในการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวฒันธรรมทีเ่กีย่วข้องกบัเกษตรกรรม ของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
นั้นเป็นการถ่ายทอด ปลกูฝังตั้งแต่ยงัเดก็ ผูน้าํชุมชน ผูน้าํทางศาสนามีความมุ่งมัน่ในการฟ้ืนฟวูฒันธรรมประเพณี
ท่ีเคยเลือนหายไปให้กลบัมามีชีวิตอีกคร้ัง ภาครัฐช่วยในการให้งบประมาณ รณรงค ์และเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ 
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ให้ชาวชุมชนตระหนักถึงความสําคญั สร้างทศันคติให้เกิดความรัก ความหวงแหนในวฒันธรรมของตน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั Pichai  Sodbhiban (2553) ซ่ึงจากการศึกษาพบวา่วฒันธรรม ประเพณีดา้นการเกษตรของชาวไทย
พวนบา้นโภคาภิวฒัน์จะยงัคงอยูสื่บต่อไปโดยเฉพาะประเพณีส่วนรวม เพราะปลูกฝังกนัไวต้ั้งแต่เกิด ถึงแมว้า่จะ
ไปศึกษา หรือประกอบอาชีพในถ่ินอ่ืน แต่เม่ือไดก้ลบัมาใชชี้วิตอยูใ่นชุมชน กจ็ะเป็นผูสื้บทอดวฒันธรรมน้ีต่อไป 
เช่นทุกวนัน้ีผูท่ี้เป็นผูน้าํในการสืบทอดจะเป็นกลุ่มผูสู้งอายหุรือคนวยัเกษียณเป็นส่วนใหญ่ 
 
ข้อเสนอแนะ  
 

 จากการวิจัยคร้ังน้ีมีขอ้พิจารณาท่ีจะนํามาเสนอแนะ ซ่ึงประกอบด้วย ขอ้เสนอแนะสําหรับการนํา
ผลการวจิยัไปใช ้และขอ้เสนอแนะสาํหรับการทาํการวจิยัคร้ังต่อไป 
 1. ขอ้เสนอแนะในการนาํการวจิยัไปใช ้
  1.1 ด้านการดาํเนินงานส่งเสริมการเกษตร 
  ชุมชนไทยพวนบ้านโภคาภิวัฒน์ อยู่ในพ้ืนท่ีเขตชลประทาน  ชาวชุมชนทํานาข้าวเป็น         
อาชีพหลกั การส่งเสริมการเกษตรในชุมชนแห่งน้ีควรเป็นการส่งเสริมดา้นลดตน้ทุนการผลิตขา้ว  หรือการหาทาง
เพ่ิมรายไดใ้หก้บัเกษตรกรอีกช่องทางหน่ึงนอกเหนือจากการรอคอยผลผลิตเพียงอยา่งเด่ียว นกัส่งเสริมการเกษตร
จึงควรนาํจุดแขง็ดา้นวฒันธรรมเกษตรของชุมชนมาเป็นตน้ทุนในการจดัทาํโครงการเพ่ือลดตน้ทุนการผลิตและ
เพ่ิมรายไดใ้หก้บัเกษตรกร  แต่ไม่กระทบต่อวถีิการดาํเนินชีวิตและวฒันธรรมท่ีเขม้แขง็ของชาวชุมชน เช่น 
   1.1.1  ส่งเสริมใหมี้การแปรรูปผลผลิตในชุมชนเพ่ือเพ่ิมมูลค่าใหก้บัสินคา้  
จากการศึกษาพบวา่ชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์มีการปลูกผกัพ้ืนบา้น ผกัสวนครัว และท่ีเป็นเอกลกัษณ์คือการ
ทาํปลาร้าไวรั้บประทาน เป็นเคร่ืองปรุงแต่งกล่ินรสสําหรับอาหารคาวเกือบทุกเมนู ดงันั้นควรส่งเสริมให้มีการ
รวมกลุ่มเพ่ือแปรรูปเป็นผลิตภณัฑท่ี์สามารถเป็นสินคา้ของชุมชนได ้
  1.1.2 การส่งเสริมให้มีการนาํอุปกรณ์และเคร่ืองมือทางการเกษตรบางชนิดท่ีไม่ไดใ้ชแ้ลว้ 
กลบัมาใชอี้กคร้ังเพ่ือลดตน้ทุนการใชพ้ลงังาน เช่น การท่ีมีนํ้ าขงัในแปลงเพียงเลก็นอ้ยไม่จาํเป็นตอ้งใชเ้คร่ืองสูบ
นํ้า แต่อาจใชก้าบโซ๊ะวิดนํ้าออกแทน การสร้างยุง้ฉางเพ่ือเกบ็เมด็พนัธ์ุไวใ้ช ้และเกบ็บางส่วนไวบ้ริโภค  เป็นการ
ลดรายจ่ายเร่ืองค่าเมล็ดพนัธ์ุ และรายจ่ายดา้นการบริโภค   การใชอุ้ปกรณ์สีขา้วซ้อมมือ มาผลิตขา้วซ้อมมือไว้
รับประทานเอง หรือผลิตเพ่ือบรรจุถุงขาย สาํหรับตลาดอาหารสุขภาพท่ีกาํลงัไดรั้บความนิยมขณะน้ี เพ่ือเป็นการ
เพ่ิมมูลค่าผลผลิต  
  1.1.3 จดัใหมี้กิจกรรมการถ่ายทอดความรู้เร่ืองวฒันธรรมเกษตรของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์ 
โดยวิทยากรในชุมชนเอง เพ่ือสร้างความเขา้ใจในวฒันธรรมประเพณีต่างๆใหก้บัคนในชุมชน โดยเฉพาะเยาวชน
รุ่นหลงั เพ่ือการสืบทอดวฒันธรรมดงักล่าวเป็นไปอยา่งถูกตอ้ง และคงอยูสื่บไป 
  1.1.4 สร้างกระบวนการเรียนรู้เร่ืองวฒันธรรมเกษตร และแบบแผนการประกอบอาชีพดา้น
การเกษตรของชุมชน โดยกาํหนดเป็นกิจกรรมเสริมการเรียนการสอนในโรงเรียนของชุมชน โดยผูรู้้เร่ือง
วฒันธรรมในชุมชนควบคู่กบัการถ่ายทอดเทคโนโลยีดา้นการเกษตรของเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรให้กบั
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เยาวชน ไดป้ฏิบติัจริงเพ่ือปลูกฝังความเป็นชุมชนเกษตรชาวไทยพวนตั้งแต่ยงัเป็นเด็ก เช่น การสร้างกลุ่มยุว
เกษตรกรของชุมชน 
  1.1.5 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรทาํความเขา้ใจกบัวฒันธรรมของชุมชน และ มีส่วนร่วมใน
การอนุรักษว์ฒันธรรมเกษตรดา้นจิดใจ ดว้ยการเขา้ร่วมงานประเพณีต่างๆ เพ่ือใหว้ฒันธรรมดงักล่าวเป็นเคร่ืองยดึ
เหน่ียวจิตใจ เป็นขวญักาํลงัใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมของชาวชุมชนสืบไป และเป็นช่องทางท่ีจะทาํ
ความคุน้เคยกบัเกษตรกรในชุมชนเพ่ือให้ไดรั้บความร่วมมือในการดาํเนินกิจกรรมส่งเสริมและพฒันาการเกษตร
ของกรมส่งเสริมการเกษตรต่อไป 
  1.1.6  วฒันธรรมเกษตรท่ีเป็นงานประเพณีต่างๆของชาวไทยพวนบา้นโภคาภิวฒัน์เป็นส่ิงท่ีมี
คุณค่าเป็นเกราะสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชน นกัส่งเสริมการเกษตรควรนาํประเด็นดงักล่าว มาประยกุตใ์ชก้บั
การส่งเสริมการเกษตร เช่น การส่งเสริมให้มีการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรมควบคู่กบัการท่องเท่ียวเชิงเกษตร เยี่ยม
ชมนาขา้วเขียวขจี  แปลงผกัพ้ืนบา้น ในช่วงท่ีมีงานประเพณีต่างๆ จดัจาํหน่ายสินคา้การเกษตรในงานเพ่ือเปิดตวั
การเป็นชุมชนเกษตรท่ีเขม้แข็ง  อีกประการหน่ึงชุมชนอยูไ่ม่ไกลจากกรุงเทพฯ มีการคมนาคมสะดวก สามารถ
สร้างจุดสาธิต และจุดดูงานเก่ียวกบัการเกษตรของผูท่ี้สนใจไดอ้ย่างเหมาะสม เป็นการสร้างงาน สร้างรายได้
ใหก้บัเกษตรกรไดอี้กทางหน่ึง 
  1.2 ด้านบุคลากร 
  1.2.1 เจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรท่ีตอ้งปฏิบติังานในชุมชน ท่ีมีกลุ่มชาติพนัธ์ุอาศยัอยู ่
จาํเป็นตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในวฒันธรรมประเพณีของกลุ่มคนในชุมชน โดยเฉพาะภาษา และวฒันธรรม 
ความเช่ือต่างๆ เพ่ือใหเ้กิดการยอมรับ และไดรั้บความร่วมมือในการดาํเนินงานส่งเสริมการเกษตรจากชุมชน 
  1.2.2  เจา้หนา้ท่ีจะตอ้งพฒันาตนเองใหมี้ทกัษะในการปรับตวัใหเ้ขา้กบัชุมชน เป็นผูมี้มนุษยสัมพนัธ์ดี 
สร้างศรัทธา สร้างความเช่ือมัน่ใหก้บัเกษตรกร สร้างความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกบัเกษตรกร  
  1.3 ด้านชุมชน 
  1.3.1 ชุมชนตอ้งรักษาวฒันธรรมอนัดีงานน้ีไวเ้พ่ือส่งต่อใหลู้กหลานรุ่นต่อๆไป พร้อมการสร้าง
ความเขา้ใจและเห็นคุณคา่ในส่ิงท่ีคนรุ่นหลงัตอ้งเป็นผูสื้บทอด 
  1.3.2 สร้างชุมชนให้น่าอยู่เพ่ือให้ลูกหลานท่ีไปศึกษาหรือทาํงานท่ีอ่ืนอยากกลบัมาอยู่บา้น 
กลบัมาสู่วถีิเกษตร และสืบทอดวฒันธรรมเกษตรต่อไป 
  1.3.3 การจะรักษาหรือฟ้ืนฟวูฒันธรรมเกษตรของชุมชนตอ้งเร่ิมจากการใหชุ้มชนเขา้มามีส่วนร่วม
และแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมต่างๆของชุมชน กระตุน้ใหเ้กิดความรัก ความหวงแหนในความเป็นไทยพวน  
  1.3.4 นาํเสนอเอกสารหรือบนัทึกท่ีแสดงถึงความรุ่งเร่ืองของวฒันธรรมในอดีต ว่าเคยมี
อะไรบา้ง แลว้ชุมชนตอ้งการแบบนั้นอีกหรือไม่ สร้างความอยากรู้อยากเห็นใหก้บัคนในชุมชน แบบค่อยเป็นค่อยไป 
  1.3.5 อาศยัส่ือออนไลน์ในการสร้างความสนใจใหก้บัคนรุ่นหลงัทั้งท่ีเป็นไทยพวน และคนท่ีสนใจ 
 2. ขอ้เสนอแนะสาํหรับการทาํการวจิยัคร้ังต่อไป 
 2.1 ควรมีการทาํการศึกษาเก่ียวกบัวฒันธรรมของกลุ่มชาวไทยพวนในพ้ืนท่ีอ่ืนๆ หรือกลุ่มชาติ
พนัธ์ุอ่ืน เพ่ือเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้สาํหรับเจา้หนา้ท่ีทุกหน่วยงานท่ีตอ้งลงไปทาํงานกบัชุมชน 
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 2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัความตอ้งการ การส่งเสริมการเกษตรของชุมชนท่ีเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุ 
รวมถึงผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกบัวถีิการดาํเนินชีวิตของคนในชุมชน ก่อนท่ีจะดาํเนินกิจกรรมส่งเสริมการเกษตร 

  2.3 ควรศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีทาํใหก้ลุ่มชาติพนัธ์ุบางกลุ่มยงัคงรักษาวฒันธรรมดั้งเดิมไวไ้ดเ้พ่ือ
เป็นขอ้มูลในการส่งเสริมและอนุรักษว์ฒันธรรมท่ีจะนาํไปสู่ความเขม้แขง็ของวฒันธรรมเกษตรและความเขม้แขง็
ของชุมชนเกษตรกรรมต่อไป 
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